EDUKACJA DLA BEZPIECZENSTWA klasa VIII — wymagania edukacyjne na poszczegélne oceny

ROZDZIAL 1. BEZPIECZENSTWO PANSTWA

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujgca

—definiuje bezpieczenstwo

—wymienia rodzaje
bezpieczenstwa

—wymienia wybrane
zagrozenia dla
bezpieczenstwa we
wspolczesnym $wiecie

—wymienia rodzaje i dziedziny
bezpieczenstwa panstwa

—wymienia podmioty
odpowiadajace za
bezpieczenstwo kraju i jego
obywateli

—opisuje geopolityczne
polozenie Polski

—wymienia przyktady polskiej
aktywnos$ci na rzecz
zachowania bezpieczenstwa (w
ONZ, OBWE, NATO)

—definiuje pojecia ochrony i

obrony narodowej
—omawia historyczng

ewolucje modelu

bezpieczenstwa Polski

—omawia wybrane aspekty

tego potozenia dla
bezpieczenstwa
narodowego

—opisuje role organizacji
mi¢dzynarodowych w
zapewnieniu
bezpieczenstwa Polski

ROZDZIAL 1I1. POST

EPOWANIE W SYTUACJACH ZAGROZEN

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

—wymienia przyktady
nadzwyczajnych zagrozen

—wymienia numery alarmowe
w Polsce 1 przypisuje je
odpowiednim stuzbom
poszczegdlnym podmiotom
ratowniczym przypisuje
odpowiednie zadania

—wymienia podmioty dziatajace
na rzecz zwalczania skutkéw
zagrozen i tworzace system
ratownictwa w Polsce

—dokonuje podzialu
zagrozen ze wzgledu na
zrodto ich pochodzenia

—omawia sposoby
przeciwdziatania
zagrozeniom

—wymienia $rodki alarmowe
podstawowe i zastepcze
—rozrdznia sygnaly alarmowe

—wymienia rodzaje komunikatow
ostrzegawczych

—opisuje sposob zachowania si¢
ludnosci po ogloszeniu alarmu
lub wydaniu komunikatu
ostrzegawczego

—wymienia sposoby
przeciwdzialania panice

—omawia sposob oglaszania
1 odwotania alarmoéw

—charakteryzuje dziatanie
i zadania systemu
wykrywania skazen
i alarmowania




—wyjasnia termin ,,ewakuacja”
i omawia jej znaczenie

—rozrdznia rodzaje i stopnie
ewakuacji

—opisuje sposob zachowania sie¢
podczas ewakuacji z budynku

—rozpoznaje znaki ewakuacyjne
1 informacyjne

—zna szkolng instrukcje
ewakuacji

—omawia zasady ewakuacji
ludnosci i zwierzat z terendow
zagrozonych

—opisuje sposob
zaopatrywania w wode
1 zywno$¢ podczas
ewakuacji uzasadnia
znaczenie
przeciwdziatania panice
i podporzadkowania si¢
poleceniom stuzb
ratowniczych

—wymienia gtdéwne przyczyny
pozarow

—opisuje zasady postepowania
po dostrzezeniu pozaru

—wyjasnia, jak gasi¢ zarzewie
ognia i odziez ptonaca
na cztowieku

—rozpoznaje znaki ochrony
przeciwpozarowej

—omawia przeznaczenie
podrecznego sprzgtu
gasniczego i jego
rozmieszczenie
np. w szkole

—opisuje sposob obstugi
gasnic i hydrantu
wewnetrznego

—wymienia gtdéwne przyczyny
powodzi

—wyjasnia, jak nalezy si¢
zachowywac w czasie
powodzi

—opisuje zasady postepowania
po opadnigciu wod
powodziowych

—planuje niezbedne zapasy,
ktére powinien zgromadzi¢
dla swojej rodziny,
aby przetrwac kilka dni
w sytuacji kryzysowej

—uzasadnia bezwzgledny
nakaz stosowania si¢
do polecen stuzb
ratowniczych
1 sanitarnych w czasie
powodzi

—wymienia zadania
panstwa w zakresie
ochrony
przeciwpowodziowej

—wymienia pogodowe
zagrozenia dla
bezpieczenstwa cztowieka

—wymienia sposoby ochrony
przed niszczacymi skutkami
upatéw, wichury
1 gwaltownych burz

—wymienia sposoby
przeciwdziatania
zagrozeniom podczas
intensywnych opadow $niegu
oraz ekstremalnie niskich
temperatur

-omawia sposoby ochrony
przed niszczacymi
skutkami upatow,
wichury i
gwattownych burz

- omawia praktyczne
sposoby
przeciwdziatania
zagrozeniom podczas
intensywnych
opadow $niegu oraz
ekstremalnie niskich
temperatur




—wymienia gtdéwne przyczyny
wypadkow
komunikacyjnych

—omawia podstawowe zasady
postepowania ratownika
w miejscu zdarzenia
(wypadek komunikacyjny)

—omawia sposoby zapewnienia
bezpieczenstwa
poszkodowanym,
ratownikowi, osobom
postronnym i w miejscu
zdarzenia

—opisuje zagrozenia
towarzyszace tym
wypadkom

—opisuje zasady
kodowania informacji
na tablicach ADR

—wymienia czynnosci,
ktore nalezy wykonac,
aby oceni¢ sytuacj¢
na miejscu zdarzenia,
i stosuje t¢ wiedzg
w praktyce

—opisuje zasady zachowania
si¢ po uwolnieniu substancji
toksycznych

—opisuje zasady zachowania

si¢ na wypadek:

- strzelaniny

- znalezienia si¢ w sytuacji
zaktadniczej

- ataku bombowego

- ataku gazowego

- otrzymania podejrzanej
przesytki

—rozumie konieczno$é
powiadamiania stuzb
porzadkowych (policji,
strazy miejskiej)

o0 podejrzanie
zachowujacych si¢ osobach
lub podejrzanych
przedmiotach zauwazonych
w miejscach publicznych

—omawia geneze 1 formy
wspotczesnych aktow
terroru

ROZDZIAL II1. PODSTAWY PIERWSZEJ POMOCY

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

—wyjasnia termin ,,pierwsza
pomoc”

—okresla prawny i moralny
obowiazek niesienia
pomocy poszkodowanym

—wyjasnia pojecie
»stan naglego
zagrozenia
zdrowotnego”

—wyjasnia znaczenie czasu
podczas udzielania pierwszej
pomocy

—opisuje przyczyny
1 okolicznos$ci
prowadzace
do szybkiego
pogorszenia stanu

—wyjasnia role
uktadow: krazenia,
nerwowego,
oddechowego

W utrzymaniu




zdrowia lub zagrozenia
zycia

podstawowych funkcji
zyciowych

—podaje numery alarmowe

—wymienia czynnosci, ktore
na miejscu zdarzenia nalezy
podja¢ w trosce
o bezpieczenstwo: $wiadka,
ratownika, poszkodowanych,
miejsca zdarzenia
1 pozostatych osob
—wskazuje sposob
zabezpieczenia si¢ ratownika
w kontakcie z poszkodowanym

—demonstruje bezpieczny
sposob zdejmowania
rekawiczek
jednorazowych

—poprawnie konstruuje
komunikat wzywajacy pomoc
fachowg

—opisuje wybrane sposoby
transportu 0sob
przytomnych
1 nieprzytomnych

—podaje przyktad aplikacji
na telefon pomocne;j
w udzielaniu pierwszej
pomocy

—wyjasnia poj¢cie ,,nagle
zatrzymanie krazenia”
—opisuje ogniwa tancucha

przezycia
—ocenia bezpieczenstwo
miejsca wypadku

—ocenia stan $wiadomosci
poszkodowanego
—wymienia objawy utraty
przytomnosci
—ocenia stan poszkodowanego
wg schematu ABC

—udraznia drogi oddechowe
(rekoczynem czoto—zuchwa)
—sprawdza, czy poszkodowany
oddycha

—zapewnia poszkodowanemu
ochrong termiczng

—umiejetnie stosuje folie NRC
—wymienia gléwne przyczyny
omdlenia

—charakteryzuje objawy
zwiastujagce omdlenie
udziela pierwszej pomocy
w przypadku omdlenia

—uktada poszkodowanego
nieprzytomnego,
ale oddychajacego,
W pozycji bezpiecznej

—wyja$nia mechanizm
niedroznos$ci drog
oddechowych u osoby
nieprzytomnej

—wyjasnia, kiedy mozna
zastosowaé odwrdocony
schemat CAB

—definiuje pojecie
»resuscytacja krazeniowo
oddechowa”

—wylicza przedmioty
wchodzace w sktad apteczki
pierwszej pomocy:

—stosuje $rodki ochrony
osobistej podczas
wykonywania RKO

—omawia przeznaczenie
1 podstawowe typy apteczek
pierwszej pomocy omawia

—opisuje znaczenie RKO
w akcji ratowniczej
—wykonuje peten cykl RKO
na manekinie dorostego i
niemowlecia (samodzielnie
1w parze)

—omawia algorytm
ratowniczy RKO
u dorostych i dzieci
—wymienia warunki
i czynniki zapewniajace
realizacje RKO

—opisuje dziatanie
i obstuge
automatycznego
defibrylatora
zewngtrznego
przedstawia zalety




- samochodowej
- turystycznej domowej

—omawia objawy oraz
sposoOb udzielania
pierwszej pomocy w
przypadkach:
—zatrucia

—tonigcia

—porazenia pradem

objawy oraz sposob
udzielania pierwszej

pomocy w przypadkach:

—zawalu serca
—udaru moézgu
—napadu
padaczkowego
—ciata obcego w oku

- omawia schemat
postepowania w
przypadku zadtawienia

omawia schemat
postepowania w
przypadku
zadlawienia

na wysokim poziomie
skutecznosci
—opisuje zasady doboru
1 przechowywania
sktadnikoéw apteczki
pierwszej pomocy,
—proponuje improwizowane
srodki opatrunkowe,
zaleznie od rodzaju
Zranienia
-omawia objawy
oraz sposob
udzielania
pierwszej pomocy
w przypadkach:
-ukaszenia, uzadlenia

- wykonuje na manekinie
rekoczyny ratunkowe w
przypadku zadtawienia

- wymienia przyktady
dziatan zapobiegajacych
zadtawieniu u matych
dzieci

zastosowania AED

w akcji ratowniczej
omawia sposoby
zapewnienia
bezpieczenstwa
ratownika w
wymienionych
wypadkach




ROZDZIAL 1V KSZTALCENIE POSTAW OBRONNYCH

—wyznacza kierunki stron
$wiata przy pomocy GPS

—okresla przyblizona
odlegltos¢ przebytej drogi na
podstawie parokrokow lub
uptywajacego czasu marszu

— umie zorientowa¢ mapg i
wskaza¢ na niej wlasne
miejsce stania

— wyznacza kierunki stron
$wiata przy pomocy
kompasu/ busoli

—umie zaplanowac i obliczy¢
droge marszu (czas,
odlegtos¢)

—orientuje si¢ w terenie
wedlug: polozenia Stonca,
Gwiazdy Polarnej,
charakterystycznych
przedmiotéw terenowych
(natura/ budowle)

-umie zaplanowac i obliczy¢
drogg marszu (czas, odleglos¢

—wyjasnia znaczenie pojecia
cyberbezpieczenstwa

—proponuje efektywne
sposoby zapobiegania
atakom na
cyberbezpieczenstwo i
minimalizacji ich skutkow

—wymienia gléwne zagrozenia
dla cyberbezpieczenstwa

—opisuje przyklady atakow na
cyberbezpieczenstwo

—opisuje migjsce
cyberbezpieczenstwa w
systemie bezpieczenstwa
panstwa

-opisuje zadania Wojsk
Obrony Cyberprzestrzeni

—wyjasnia zasady
efektywnego postugiwania
si¢ bronig strzelecka - zasada
BLOS (bron/ lufa/
otoczenie/ spust)

—identyfikuje podstawowe
czesci sktadowe broni:
* krotkiej — pistolet/
rewolwer
* dlugiej - karabin
* Srutowej — strzelba
—opisuje utozenie ciata w
podstawowych postawach
strzeleckich (zaleznie od
dyscypliny i konkurencji)

—opisuje zasady zgrywania
podstawowych rodzajow
przyrzadow celowniczych
(otwarte, zamknigte,
optyczne)

—wylicza zasady bezpiecznego
postugiwania si¢ bronia
strzelecka (odpiecie
magazynka, brak kontaktu
ze spustem, przetadowanie,
lufa skierowana w
bezpieczne miejsce, strzat
kontrolny, wskaznik
bezpieczenstwa, pudetko —
futeral transportowy lub
kabura)

—prawidlowo sktada si¢ do
strzatu, reguluje oddech i
Sciaga jezyk spustowy

Uwagi dotyczace oceniania na kazdym poziomie wymagan: - aby uzyskaé¢ kolejna, wyzsza oceng, uczen musi opanowac zasob wiedzy i umiejetnosci
z poprzedniego poziomu - uczen jest zobowigzany doskonali¢ umiejetno$¢ pierwszej pomocy przedmedycznej Kryteria oceniania zostaly opracowane
na podstawie programu nauczania edukacji dla bezpieczenstwa Nowa Era autora Jarostawa Slomy



